OTEC JCCD LTDA

Proteccion Radiolégica en Instalaciones de Radiodiagndstico
Duracién: 24 horas
Modalidad: Sincrénica online
Institucion: OTEC JCCD LTDA

Dirigido a: Profesionales y técnicos del area de la salud que se desempenan o se
desempeiardn en unidades que utilizan radiaciones ionizantes, tales como tecnélogos
médicos, médicos, enfermeros, TENS, odontdlogos y otros profesionales relacionados
con radiodiagndstico y procedimientos radioldgicos.

Descripcion del Curso

El curso de Proteccion Radiolégica tiene como finalidad entregar conocimientos tedricos
y practicos sobre los principios fundamentales de la proteccidn contra radiaciones
ionizantes, los efectos biolégicos de la radiacién, la normativa vigente y las medidas de
seguridad necesarias para el trabajo seguro en instalaciones que utilizan radiacién.

Durante el desarrollo del programa se abordaran los fundamentos fisicos de la radiacidn,
los riesgos asociados a su exposicion, los métodos de proteccidn radioldgica y la gestion
segura de instalaciones y equipos radiolégicos. Asimismo, se revisara la normativa
chilena aplicable y los protocolos de seguridad exigidos por la autoridad sanitaria.

Objetivo General

Desarrollar competencias en los participantes para aplicar principios y medidas de
protecciéon radioldgica que permitan prevenir riesgos asociados a la exposicion a
radiaciones ionizantes en entornos clinicos y diagndsticos, cumpliendo con la normativa
vigente y las buenas practicas internacionales.

Objetivos Especificos

e Comprender los fundamentos fisicos de la radiacion ionizante y su interaccion
con la materia.

e Analizar los efectos bioldgicos de la radiacién sobre el organismo humano.

e Conocer la normativa nacional e internacional relacionada con la proteccién
radiolégica.

e Aplicar principios de proteccién radiolégica para trabajadores, pacientes y
publico.

e |dentificar riesgos radiolégicos y aplicar medidas de control en instalaciones de
radiodiagndstico.

Competencias a Desarrollar

e |dentificar fuentes de radiacidn ionizante presentes en instalaciones médicas.

e Aplicar principios de proteccion radioldgica basados en justificacion,
optimizacién y limitacién de dosis.

e Interpretar normativa vigente relacionada con seguridad radioldgica.

e Implementar medidas de proteccidn para trabajadores, pacientes y publico.

e Participar en la gestidn segura de instalaciones radioldgicas.
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Resultados de Aprendizaje
Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

e Explicar los principios fisicos de las radiaciones ionizantes.

e Reconocer los efectos bioldgicos asociados a la exposicidn radiolégica.

e Aplicar medidas de proteccion radioldgica en procedimientos diagndsticos.
e Interpretar la normativa nacional relacionada con radioproteccion.

e Implementar practicas seguras en instalaciones radioldgicas.

Duracion y Distribucidon Horaria

Total: 24 horas
Modalidad sincronica:

‘ JornadaH Horas ‘
‘ Dia1l H 4 horas‘
‘ Dia 2 H 5 horas‘
| Dia 3 H 5 horasl
| Dia 4 H 5 horasl
| Dia 5 H 5 horasl

Contenidos del Curso

Modulo 1: Fundamentos de la Radiacidn lonizante
Contenidos:

Conceptos basicos de radiacion.

Tipos de radiaciones ionizantes.

Estructura atémica y radiactividad.

Interaccién de la radiacién con la materia.
Unidades de medida de radiacion.

Produccién de radiacion en equipos de rayos X.

Moddulo 2: Efectos Bioldgicos de la Radiacion
Contenidos:

Interaccién de la radiacion con tejidos biologicos.
Dafio celular y molecular.

Efectos deterministicos y estocasticos.
Radiosensibilidad de tejidos.

Riesgos radioldgicos en trabajadores y pacientes.
Principios de evaluacién de dosis.

Modulo 3: Principios de Proteccidon Radioldgica
Contenidos:

Principios fundamentales de proteccidn radioldgica.
Justificacién de practicas radioldgicas.

Optimizacion de dosis (principio ALARA).

Limitacién de dosis ocupacional y para el publico.
Proteccidn de pacientes.

Uso de barreras y blindajes.

Mddulo 4: Normativa y Regulacién en Proteccidon Radioldgica
Contenidos:

Marco normativo internacional (IAEA, ICRP).

Legislacién chilena en proteccidon radiolégica.
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Autoridad sanitaria y fiscalizacion.
Responsabilidades del titular y del operador.
Licencias de operacién y requisitos regulatorios.
Programas de proteccién radioldgica.

Mddulo 5: Gestion de Seguridad Radioldgica y Buenas Practicas
Contenidos:

Organizacion de la proteccion radiolégica en centros de salud.
Control y monitoreo de dosis ocupacional.

Dosimetria personal.

Sefalizacién y control de areas radioldgicas.

Equipos de proteccion personal.

Procedimientos seguros en radiodiagndstico.

Gestion de incidentes y emergencias radioldgicas.

Actividades de integracidn de aprendizajes y evaluacion final.

Metodologia de Enseiianza

El curso se desarrollara mediante una metodologia participativa en modalidad
sincrénica que incluira:

Clases expositivas apoyadas con presentaciones multimedia.

Analisis de casos practicos.

Discusion guiada de situaciones reales.

Resolucion de ejercicios aplicados.

Actividades de integracion de aprendizajes.

Sistema de Evaluacion

e Participacion en actividades del curso.

e Evaluacion teédrica de conocimientos.

e Andlisis de casos aplicados.

e Para aprobar el curso, el participante debera:

e Obtener una calificacion minima de 4,0 en escala de 1,0 a 7,0.
e Contar con al menos 75% de asistencia.

e Avance de la plataforma.

Talcahuano, Chile - www.otecjccd.cl — ventas@otecjccd.cl



