OTEC JCCD LTDA

SERVICIOS DE CAPACITACION

Instrumental y Biomateriales Dentales
Modalidad: Asincronico
Duracion total: 50 horas
Objetivo general

Capacitar al estudiante en el conocimiento tedrico-practico de las propiedades,
clasificaciones, indicaciones clinicas y protocolos de mantenimiento del instrumental y los
biomateriales utilizados en la odontologia contemporanea, promoviendo una practica clinica
ergondmica, seguray basada en la evidencia.

Objetivos especificos

1. lIdentificar y clasificar el instrumental odontolégico segun su especialidad
(periodoncia, cirugia, etc.) y su nivel de riesgo de infeccidn, aplicando correctamente
los criterios de la clasificacion de Spaulding.

2. Comprender y evaluar las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas de los
biomateriales dentales para realizar una seleccién clinica informada y predecible.

3. Dominar los protocolos de manipulacién y preparaciéon de los principales materiales
de impresion, restauracién, cementacion y prevencion dental.

4. Aplicar estrictamente las normas de bioseguridad, limpieza, desinfeccion vy
esterilizacion del instrumental dental, reconociendo los parametros criticos del
autoclave y otros métodos validados.

5. Implementar sistemas de trazabilidad y almacenamiento seguro de insumos y
equipos, cumpliendo con el Reglamento sobre Manejo de Residuos de
Establecimientos de Atencion de Salud (REAS) y las directrices del Instituto de Salud
Publica (ISP).

Modulos de aprendizaje

MODULO 1: Instrumental Odontolégico, Ergonomia y Asistencia Clinica
e Clasificaciéon delinstrumental odontoldgico segun especialidad y funcién.
¢ Morfologia, disefo y ergonomia del instrumental dental.

e Instrumental de diagndstico: espejo bucal, explorador, pinzas clinicas y sondas
periodontales.

e Instrumental de periodoncia: curetas universales, curetas Gracey y raspadores.

e Instrumental quirdrgico: bisturis, elevadores, fdrceps, separadores y pinzas
hemostaticas.

e Instrumental para operatoria, endodonciay rehabilitacién oral.

e Técnicas de agarre, transferenciay manejo seguro del instrumental.
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e Ergonomia clinicay prevencion de trastornos musculoesqueléticos.
MODULO 2: Bioseguridad, Procesamiento y Esterilizacion del Instrumental

e Principios de bioseguridad y control de infecciones en odontologia.

e Cadena de procesamiento delinstrumental contaminado.

e Clasificacion de Spaulding aplicada al entorno odontoldgico.

e Limpieza manual, ultrasdnicay automatizada.

e Detergentes enzimaticos y control de calidad del lavado.

e Esterilizacién por vapor saturado (autoclave): parametros, monitoreo y validacion.

e Métodos complementarios de esterilizacion y desinfeccion de alto nivel.

e Sistemas de empaque, almacenamiento y trazabilidad.

¢ Normativa nacional e internacional sobre esterilizacion y seguridad clinica.
MODULO 3: Fundamentos de Biomateriales Dentales

e Conceptos fundamentales y evolucién de los biomateriales dentales.

e Biocompatibilidad, bioactividad y biomimética.

e Propiedades fisicas, quimicas y mecanicas de los materiales dentales.

e Clasificacion de biomateriales: metales, polimeros, ceramicas y materiales
compuestos.

e Interaccion material-tejido oral.
e Factores que influyen en la seleccién de biomateriales.
e Normativas internacionalesy criterios de calidad.
e Innovacionesy tendencias en biomateriales odontolégicos.
MODULO 4: Materiales Restauradores, de Impresion y Tecnologias Digitales
e Materiales de impresidn convencionales y digitales.
e Hidrocoloides, siliconas, poliéteres y materiales elastoméricos.
¢ Resinas compuestasy sistemas adhesivos.
e londmeros de vidrio, compdmeros y biomateriales bioactivos.
e Materiales restauradores indirectos: ceramicas, zirconio y aleaciones.

e Técnicas de manipulacion, dosificaciény conservacion.
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e Introduccion a sistemas CAD/CAM y odontologia digital.
e Control de calidad en procedimientos restauradores.
MODULO 5: Cementos Dentales y Materiales Preventivos
e Clasificaciony propiedades de los cementos dentales.
e Cementos convencionales y adhesivos.
e Cementacion temporaly definitiva.
e Protocolos de mezclay manipulacion clinica.
e Sellantes de fosasy fisuras: indicacionesy técnicas de aplicacion.
e Fluoruros tépicos: tipos, mecanismos de acciony protocolos clinicos.
e Materiales preventivos de ultima generacion.
e Estrategias preventivas basadas en riesgo cariogénico.
MODULO 6: Gestién, Almacenamiento y Regulacién de Biomateriales Dentales
e Condiciones de almacenamiento y conservaciéon de biomateriales.
e Control de inventario, rotaciény trazabilidad.
e Manejo seguro de sustancias quimicas y materiales potencialmente peligrosos.
e Equipos de proteccion personaly medidas de seguridad ocupacional.
e Gestidon de residuos clinicos y biomateriales vencidos.
e Reglamento REAS y normativa sanitaria chilena.
e Registro sanitario de dispositivos médicos y materiales dentales.
e Gestion de calidad y seguridad del paciente en odontologia.
Meta de Aprendizaje

Alfinalizar el curso, el estudiante sera capaz de seleccionar, manipular, almacenary supervisar
el procesamiento del instrumental y los biomateriales dentales de manera eficiente y segura,
fundamentando sus decisiones en la evidencia cientifica, las especificaciones de los
fabricantesy las normativas sanitarias vigentes en Chile (ISP y MINSAL), con el fin de garantizar
el éxito clinicoy la seguridad del paciente.

Metodologia del Curso Asincronico

El curso se desarrollard completamente en modalidad asincrénica, a través de una plataforma
virtual de aprendizaje (LMS), disponible las 24 horas del dia durante el periodo establecido.
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Esta modalidad permite al participante avanzar a su propio ritmo, accediendo a los materiales
y actividades desde cualquier dispositivo con conexidn a internet.

1. Estrategia de Aprendizaje

El proceso formativo se centra en el aprendizaje autonomo y flexible, donde cada participante
gestiona su tiempo de estudio de acuerdo con su disponibilidad. La metodologia combina
distintos recursos pedagdgicos digitales que promueven la comprension, analisis y aplicacion
practica de los contenidos.

2. Recursos Didacticos

e Lecturas guiadas: Materiales tedricos descargables y disefiados con lenguaje claro,
esquemasy ejemplos practicos.

e Presentaciones interactivas: Diapositivas con resumenes de conceptos clave y
ejercicios de reflexion.

e Videos de apoyo: Material audiovisual breve y complementario, orientado a reforzar
los contenidos principales de cada modulo (sin incluir clases explicativas grabadas).

e Casos practicos: Situaciones reales o simuladas que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos.

e Foros de participacion: Espacios asincrénicos para el intercambio de ideas 'y
resolucion de dudas, moderados por el tutor.

3. Rol del Tutor

Eltutor o facilitador cumple un rol de acompafiamiento y orientacién, respondiendo consultas
en foros o mensajeria interna de la plataforma. Asimismo, entrega retroalimentacion
personalizada sobre las actividades evaluativas y fomenta la participacion activa del
estudiante.

4. Evaluacién del Aprendizaje

La evaluacion es continua y formativa, con instrumentos que valoran tanto la comprensién
tedrica como la aplicacién practica:

e Cuestionarios en linea por médulo.
e Actividades practicas o estudios de caso.
e Evaluacion finalintegradora.

La aprobacion del curso requerird una nota minima de 4.0 (en escala de 1.0 a 7.0) y un avance
total del 100 % en los contenidos.

5. Seguimiento y Soporte

El sistema registra automaticamente el progreso, tiempo de conexién y resultados obtenidos
por cada participante. En caso de dificultades técnicas, el estudiante podra contactar al
soporte académico o técnico mediante correo electrénico o chat interno.

6. Cierre y Certificacion
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Una vez completadas todas las actividades, el participante podra descargar su certificado
digital de aprobacién desde la seccion correspondiente de la plataforma, con validez oficial
emitida por OTEC JCCD LTDA.
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